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 کاربرد نظریه روانشناسی رنگ ماکس لوشر
 در نقد وتحلیل اشعار احمد مطر و میرزاده عشقی

 
 اسودیدکتر علی 

 خوارزمیگروه زبان وادبیات عرب، دانشگاه عضو هیأت علمی 
  زهره ناعمی دکتر

 خوارزمیگروه زبان وادبیات عرب، دانشگاه عضو هیأت علمی 
  نفیسه مجیدی

 چکیده
مایش ماکس لوشر از های مختلف روانی در آنان است. آزهای مختلف بیانگر بازتابگرایش ادیبان به رنگ

نظریه لوشر  آید. این پژوهش با کمکشناسی در روانشناسی به شمار میهای شخصیتبرترین آزمایش
احمد مطر و میرزاده عشقی پرداخته  تحلیلی به شناخت شخصیت -تحلیل شد و به روش توصیفی

فردی  نظریه لوشر، مطردر مرتبه اول اشعار مطر قرار دارد. با توجه به  195است. قرمز با فراوانی 
اعتماد  یکس، به سختی به خود دارد یبر روابط عاطف قیاو کنترل دق. آرامش است خواهانپرتلاش و

 گیرد.خود کمک می های جامعهها برای بیان تبعیضو از رنگ کندیم
به  دهد وین میدر مرتبه اول قرار دارد. نتایج نشا 306در اشعار عشقی زرد وسفید با فراوانی 
 یهاجربهبه ت یعلاقه وافر گردد وهای جامعه خود میدنبال راه فراری برای خارج شدن از سختی

 و قرار رگز آرامه ،ردیقرار گ گرانیمورد احترام د و دهیرس یبه مقام بلند خواهدیماو  .دارد دیجد
 .سازدیخود فشار وارد م یرونیب طیخود به مح یاهیبه بلند پرواز دنیرس یندارد و برا

 .میرزاده عشقی مطر، احمد رنگ، آزمون لوشر، شخصیت، :هاواژهکلید

                                                 
 1400/ 30/6 پذیرش مقاله:تاریخ   13/10/1399تاریخ دریافت مقاله: 

 :نویسنده مسئولasvadi@khu.ac.ir 

  شناسی ارشد زبان و ادبیات عربی دانشگاه خوارزمیدانشجوی کار 

https://journals.modares.ac.ir/search.php?slc_lang=fa&sid=39&auth=%D9%85%D8%AF%D9%86%DB%8C
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  مقدمه .1
 رینشرنگ ازنظر اهمیتی که در خلق فنون ادبی دارد، ازجمله مؤثرترین عوامل آف

وسط شاعر، ها توری از رنگ(. میزان بهره271: ص1380)شفیعی کدکنی، آید حساب میبه
 .بینی اوستار وجهانریشه روانی دارد و نشانگر افک

ی های تمایلات افراد به رنگماکس لوشر ازجمله روانشناسانی است که درباره
ظر ازن هایی توانست روانشناسی رنگ رااست و با انجام آزمایش مختلف تحقیق نموده

 (.1:ص 1397لوشر،)علمی مستند کند 

ی قابدر پشت ن آورد؛ تازبان نمادین رنگ، مجالی مناسب برای شاعران فراهم می
رزاده عدالتی و... را بیان کنند. احمد مطر و میرنگی مفاهیمی چون ظلم، خفقان، بی

ای فقیر وپرجمعیت در خانواده)م( 1956هستند. مطر در سال  عشقی ازجمله این شاعران
 کردزادگاه مطر از جهل وفقدان امنیت بیداد می .(49:ص 1998)غنیم،متولد شد 

ی به مسائل اجتماعی ومشکلات میان اقشار جامعه، موجب شد و (.13:ص 1987اسماعیل،)
؛ 42:ص 1998م،غنی)های اجتماعی و ظلم وستم به قشر پایین جامعه بپردازد بیان نابرابری

ی هاها وشبسالگی شروع به سرودن شعر در انجمن 14وی در سن  (.102:ص 1392منافی،
 )بعثی( به کویت تبعید شد و به؛ از سوی دولت وقت (54:ص 1992)حسن،شعر کرد 

مدت  .(30:ص 1998غنیم،) القبس( به فعالیت پرداخت) عنوان نویسنده ورئیس روزنامه
 2001مطر،)جا فعالیت دارد زیادی طول نکشید که به لندن تبعید شد و تاکنون در آن

 (.15:ص
لگی اس 6و در  آمد یادر همدان به دن .ش()ه 1273در سال  یعشق یرزادهرضا م سید

دب و ابه آموختن  نیافت. سپسادامه  یشترب یسالگ 17تا سن  شروع به تحصیل کرد و
 یسرود. عشق ظلم یهعلو اشعاری در جهت مقابله  (84ص: 1377)رنجبر، شعر پرداخت 

 و تمقالادر آن  که را در تهران چاپ کرد یستمروزنامه قرن ب .ش()ه 1300در سال 
 تأیف هبارها از طر یلدل ینو به هم شدیپ مچا یعشق یو انتقاد یاشعار انقلاب

  .(29و 28 ص:1373ی،)حائرکشته شود  1303 و در سال شد یفآن توق یهاشماره ،حاکمه

ن سی ایتحلیل روانشناسانه شخصیت  از خلال اشعار، مسیری جدید برای نقد وبرر 
ده ش باشد که در پژوهش پیش رو بر اساس نظریه لوشر به آن پرداختهدو شاعر می

 است.
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 کاررفته درهای بهاین تحقیق در پی پاسخگویی به این سؤال است که بسامد رنگ 
چه  رفّا معهونه است؟ و ترتیب انتخاب این رنگدیوان احمد مطر و میرزاده عشقی چگ

 باشد؟ویژگی شخصیتی می
 دمنهیلاگ جامعه نامساعد اوضاع از شاعر دو نیا که نیا به توجه با رسدیم نظر به
دو شاعر  هر کهاز آنجایی  نیچن هم .باشد اهیس رنگ هاآن اشعار در غالب رنگ بودند،

ت اس و مبارزه جانیه جوشش هستند، احتمالا رنگ قرمز که نشانگر یاسیطنزپرداز س
 . باشد داشته یاژهیدو شاعر نمود و نیدر اشعار ا

م هاجمافیان خود، رسد این دو شاعر دارای شخصیتی بدبین نسبت به اطربه نظر می
 نسبت به دشمنان خود و مأیوس نسبت به دنیا و جامعه  باشند. 

 . پیشینه پژوهش  2
ی هایشتاکنون پژوهشی در زمینه رنگ در اشعار مطر و عشقی انجام نشده است. پژوه

 ز: ااند عبارتند که از منظر روانشناسی ماکس لوشر به تحلیل وبررسی رنگ پرداخته
جوه از و یاریلوشر بس یبا استفاده از الگو ایدر مقاله (1389)سوسن پورشهرام

 (1393) انسیه طالبی گر ساخته است.فروغ فرخزاد را جلوه یروح یژگیو و یتشخص
ش، کند، سمیح قاسم با ذکر حداکثری رنگ سیاه در اشعاردر مقاله خود بیان می

 یسوما بزرگ گوید.های عربی سیطره دارد سخن بخواهد از تاریکی که بر دولتمی
اه نگ سیرکند که پربسامدترین رنگ در دیوان غادة السمان در پژوهشی بیان می (1394)

نامه خود به اندر پای (1395) مهسا آبیاردهنده غلبه اندوه و تنهایی است. است و این نشان
کند میبیان  لوشر پرداخته است و بررسی شعر عبد المعطی الحجازی بر اساس نظریه

. بی استکه بیانگر طبیعت، تحرک و شاداباشد وی میسبز پربسامدترین رنگ در اشعار 
 علم هیچ پژوهشی تاکنون به واکاوی شخصیت احمد مطر و میرزاده عشقی از دیدگاه

 نپرداخته است. هار اشعار آنشناسی به واسطه بررسی رنگ دروان

 هاروانشناسی رنگ ماکس لوشر وروش تحلیل داده.  3

آید؛ چرا که هر های شخصیت به شمار میشناسی نوین، یکی از معیاردر روان« گرن»
ها به گذارد. واکنش روانی انسانجسمی بر فرد می -رنگ تأثیر خاصی ازنظر روحی

های مختلف متفاوت است و نشانگر یک وضعیت موجود ذهنی، یک تعادل شدید رنگ
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آزمایش لوشر اطلاعات زیادی را در مورد  (.19:ص 1397لوشر،) باشدها میو یا هر دوی آن
دهد ضمیر خودآگاه وناخودآگاه ساختمان روحی شخص در اختیار افراد قرار می

شود. چهار شناسی استفاده میو از هشت رنگ برای شخصیت (23-21:ص 1397لوشر،)
ای، خاکستری بنفش، قهوه)رنگ اصلی )آبی، زرد، قرمز، سبز( و چهار رنگ فرعی 

ها متناسب با جایگاهی که فرد مورد شوند. رنگاین آزمایش بررسی می دروسیاه( 
کند، گویای معنای متفاوتی از شخصیت هستند. بعد از انتخاب هر آزمایش تعیین می

که با کمک آن شخصیت فرد بررسی  (11:ص 1397)لوشر،شود رنگ، پنج گروه ساخته می
 گردد.می

ر مد هیت احمد مطر و میرزاده عشقی، بسابرای بررسی روانشناسانه اشعار و شخص
 هستند، مورد گر آن رنگها که شامل کلمات مستقیم وکلماتی که تداعییک از رنگ
 گرفت؛ سپس متناسب با آزمایش لوشر پنج گروه مشخص خواهدخواهدمحاسبه قرار

 گردید و شخصیت شاعران از منظر روانشناسی تحلیل خواهدشد.
نای ی که در این آزمایش برای رنگ زرد وسفید یک معشایان ذکر است از آنجای

 اند.شده هم محاسبه روانی در نظر گرفته شده است، در این مقاله نیز این دو رنگ با

 شرها در شعر احمد مطر و میرزاده عشقی بر اساس نظریه ماکس لو. تحلیل رنگ4
 رنگ خاکستری  4-1

ه نبلکه کاملاً خنثی است؛  خاکستری در این آزمایش نه تیره است و نه روشن،
 بخش. خاکستری، آزاد از هر محرک یا گرایش روانیاضطراب آفرین است؛ نه آرامش

در  مرتبه است و 16تعداد رنگ خاکستری در دیوان مطر  (.74:ص 1397لوشر،) باشدمی
 جایگاه هفتم قرار دارد. 
ی ح/  رمادتحته المن  /من تحته الرماد/  رمادنا من تحته الرماد/  ادهحی علی الج
سوی جهاد/ زیر خاکستر ما خاکستر بشتاب به» (275:ص 2006)مطر،  علی الجماد

 «سوی خمودگی ویخ زدن.است/ خاکستر و خاکستر است/ بشتاب به
ت؛ از ه اسانبوهی از خاکستر ایجاد شد های زیرینی که به واسطهتأکید مطر به لایه

ن از انگیزگی مردم را برای نجات وطبی و خواهد موج ناامیدیاین جهت است که می
ودن بصورت غیرمستقیم به تصویر بکشد. رنگ خاکستر در اینجا به معنای خنثی ظلم به

 در برابر ناملایمات سیاسی واجتماعی است.
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فیل،  رماد،گر رنگ خاکستری هستند عبارتند از: کلماتی که در ابیات مطر تداعی
 دخان، ضباب.

 شقی با یکبار استفاده در وضعیت هفتم قرار دارد. این رنگ در دیوان ع
 بیهوده نیست گفتم اگر بر تو ناخدای 

 

 بیخود نبوده بهر تو کرد کبوتری 
 

 یعنی بیا از آئینه خاطرم ببر
 

 با دست لطف گرد و غبار مکدری 
 

 خالق نموده یاوریت تا تو هم بخلق
 

 در وقت خود دریغ نداری ز یاوری 
 

 (93:ص 1321، ) عشقی        
انرد.  اند و آن را در وضعیت هفتم قررار داده هر دو شاعر رنگ خاکستری را رد کرده

 راررا در پوشش اراده خود قر  زیاست هر چ لیما کندیرا رد م یکه رنگ خاکستر یکس
 دهد  

 رنگ آبی 4-2
نروی  رود؛ ولری ازنظرر مع  منفعل است و رو به سردی می تحرک وبرابر قرمز، بی آبی در

  (.218:ص 1374)ایتن،دهنده آرامش کامل است یا، فعال، متوجه درون و نشانپو
 د.مرتبه است و در جایگاه چهارم قرار دار 53فراوانی رنگ آبی در دیوان مطر 

ربری  أنرت؟/   ع- بالعسدات الزرق أبدلت عیرونی/...  لا-م تزل عیناک سوداوین؟/ ل-
NO, don` t  be si l l y,t hey /-مراذنبی؟  -د/ یک دم الاجدالم یزل ف-ی/ ترجمون

أو  /إنتحرر أو مترت  -ن ألّا یذبحونی؟/ کیف إذن، أضم-ل بإختیاری خلّفونی؟/... ه-
 (70: 2006)مطر،  استسلم لأنیاب المنون

 و عربی؟ت-ام/ های آبی چشمانم را تغییر دادهنزلنه با -هنوز چشمانت سیاه است؟/ 
ادت در هنروز خرون اجرد   -ه کنید/ ها احمق نیستند/ این جمله من را ترجمنه آن- /

ام؟/ ... اینرک  دلخرواه خرودم متولرد شرده    ناه من چیست؟ مگر بهگ-وجود توست/ 
بمیرر/ یرا کره خرود را      خودکشی کن یرا -ها مرا نکشند؟/ چگونه تضمین کنم که آن

 های مرگ کن.تسلیم دندان
یاه، است. چشرمان سر   زدهوگویی میان شاعر ویک انسان عرب غرباین ابیات گفت

نماد اصالت عربی است و چشمان آبی، نماد اروپایی برودن اسرت. مطرر معتقرد اسرت،      
ها برای رهایی از هویت عربی خود، شراید بتواننرد ظاهرشران را تغییرر دهنرد؛ ولری       عرب

ها مرردن اسرت. در اینجرا    هایشان جاری است را خیر؛ پس سرنوشت آنخونی که در رگ
ه، نماد مظلومیت. ظلمی کره از سروی کشرورهای    رنگ آبی، نماد ظلم است و رنگ سیا
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گر رنرگ  ها شده است. کلماتی که در ابیات مطر تداعیگیر عربآمریکایی و اروپایی گریبان
 و... . زرقاء، بحر، یم، سماء، نهر آبی هستند عبارتند از:

در وضعیت ششم قرار دارد. قرارگرفتن این  44دیوان عشقی با فراوانی رنگ آبی در 
بره آرامرش و اعتمراد متقابرل فررد در       ازیر ن در این وضعیت به این معناسرت کره  رنگ  

 نیر طرد شده بره ا  یشود. آبیارضا نشده است و موجب اضطراب م گرانیروابطش با د
 ایر  قررار یبه قطع روابط که منجرر بره رفترار بر     لیم کمدست  ایاست: قطع روابط  یمعن
رفترار   نکره رنرگ زرد بره عنروا    ی نگامگردد. هیم یاز خشم روح یاو درجه ریپذرییتغ

 یراه افتنیمعنا است که شخص به دنبال  نیشود به ایانتخاب م ،طرد شده یآب یجبران
 شربرد یبره پ  یمندتلاش به علاقه نیهاست. امکان دارد که ایآمدن از دشوار رونیجهت ب
)لوشرر،   آن منجرر شرود   ریو نظرا  کنرد یتلاش م یجهان یبرادر جادیا یکه برایی هاجنبش
 .(83-81 ص:1397

 به کار رفته است: یعاد یاغلب در معن یرنگ آب یدر اشعار عشق
 یو در آن مرغاب یده مختصر آب طرف

 

 یمنعکس گشته در آن سقف سپهر آب 
 

 یسرخ شفق عناب هیو در آن حاش

 (202 ص:1375 ،یقعش)                                                                                
ا رای که از انعکاس رنگ آسمان به رنگ آبری درآمرده اسرت    شاعر در این بیت برکه

ه عنروان  بر موج، جویبار، نهرر و ...   کند. واژگانی نظیر آسمان، دریا، آبیگون،توصیف می
 اند.گر رنگ آبی در اشعار این عشقی به کاربرده شدهتداعی

 رنگ سبز 4-3
ن ایماآرامش وامیدواری است. رنگ سبز مخلوطی از دانش و ی رضایت،دهندهسبز نشان

 (.220:ص 1374ایتن،)است. در بهار وتابستان، این رنگ حامل پیام شادی وسرور است 

مرتبره اسرت ودر جایگراه پرنجم واقرع       40فراوانی رنگ سبز در دیوان مطر حردود  
یرک حالرت   است که  به ایرن معناسرت فررد تمایرل بره هیجران دارد وخرود را در        شده

ر بره  برروز   اضطراب منتهی به ناشکیبایی ظراهر کررده اسرت. لرذا منجر      کننده وناراحت
. خشم وناشکیبایی مطر (86:ص 1397لوشر،)شود کنترل خشم واضطراب شدید میغیرقابل

 وفور یافت.توان در اشعار وی بهنسبت به وضعیت ظالمانه حکومت را می
«/ زیت»رقه ة/ ثمّ صارت وتداً فی خیمةٍ/ أغوالقضیة/ ساعةَ المیلادِ کانت بتندقی

 ی فیة/ فأضحی غصن زیتون/ و أمسی مزهریة/ تنعش المائدةَ الخضراء/ صبحاً و عش
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 (305و304ص :2006)مطر،  القصور الملکیة
ای هو قضیه این است که/ هنگام تولد تفنگی بود/ سپس تبدیل به ستون خیم

ح ا روری شد / و گلدانی شد/ سفره سبز زیتون شد/ روغن آن را غرق کرد/ و شاخه
 بخشید/ هر صبح وشام/ در قصرهای سلطنتی.می

مصرفی که بره  های بیجهاد مظهر مقاومت به فراموشی سپرده شده و حاکمان به تفنگ
 کرار گرفتره شردند، تشربیه    وطن بره  ای از خیمهعنوان میخی برای مستحکم کردن گوشه

ور وغوطره  که نمایانگر صلح سبز زیتون تبدیل شد ه شاخهاند. تدریجاً این میخ نیز بشده
ه بر نعمت است. کشورهای عربی در اثرر تراراج غربیران، تبردیل      شدن حاکمان در ناز و

ه فقرط  کر ها شدند و از خود اختیاری نداشتند؛ مانند گلردان زیبرایی   جولانگاهی برای آن
جرا  گونره آن را جابره  دهند که کجرا وچ بخش سفره است و غربیان  تشخیص میزیبایی

آمیرز  نایره امیدواری مردم نیست؛ بلکره شراعر برا زبرانی ک     کنند. در این ابیات، سبز نشانه
ت مطرر  کند.  کلماتی که در ابیرا لیاقت عربی ابراز میخشم خود را نسبت به حاکمان بی

، اعرلاف، اعشراب، شرجر، نخرل، دوحرة     ، حدیقة  گر رنگ سبز هستند عبارتند از:تداعی
 و ... . ی، الطبیعةمراع

 و بار تکرار در وضعیت پنجم قرار گرفته است 107رنگ سبز در اشعار عشقی با 
اساس نظریه سرزندگی، حیات مجدد، طراوت، سرسبزی و طبیعت است. بر انگریغالبا ب

نتوانسته به مقصودش دست  نکهیا لیاما به دل ،خواستار شناخته شدن است لوشر، عشقی
حالت منجر به اضطراب و  نیاست. ا افتهید که قدرتش کاهش کنیاحساس م ،ابدی
است  هایییخارج شدن از دشوار یبرا یبه دنبال راه عشقیگردد. یم ی ویحال شانیپر

از احساس  زیگر یبرا  یتلاش یآزاد یفرار به سو نیکه با آن روبرو شده است. ا
حیات مجدد فصل بهار  عشقی در این ابیات، به .(86و  85 ص:1397)لوشر، اضطرار است

اند و برای وصف اشاره دارد. رنگ سبز در این ابیات در معنای معمولی به کار رفته
 اند:طبیعت استفاده شده

 یو دستان یخیامروز است آن روز تار یول
 

 
 یزمستان نیرخت چرک نیکه عالم بر کند ا 
 یسبز بستان ریآن به خود پوشد حر یجا به

 

 
 یشهر کهستان نیروز اای خوشا نو ژهیبو 

 

 (20:ص 1321عشقی، )
 خترمعه ای به زندگی بعد از انقلاب داشته باشد که جاتواند اشارهاین ابیات می
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نگل، جواژگانی نظیر  پوشد.ای از حریر سبز میکند و جامهچرکین خود را از تن می
بز در سنگ گر ردشت، خرمّ، چمنزار، باغ، سبزه، بیشه، دمن، سرو و... به عنوان تداعی

 اند.اشعار عشقی استفاده شده

 رنگ قرمز4-4

شرارت  عنایرنگ قرمز، مفهوم مبارزه وانقلاب را به همراه دارد. این رنگ، گاهی به م
 (. 216:ص 1374ایتن،)وخصومت و گاهی به معنای عشقی پاک وآسمانی است 

خست ن هرتباین اساس در م که بر باشدمی 195در اشعار مطر فراوانی رنگ قرمز 
 قرار دارد.     

ء ی النقایة فصدری أنا زنزانة قضبانها ضلوعی/یدهمها المخبر بالهلوع/ یقیس فیها نب
 ی/لأننیلومنیفی الهواء /و نسبة الحمرة فی دمائی رئتی.../و الدم فی قلبی/کالدموع 

شل  نتمبذر فی نعمة الخضوع/لولم تمت کل کریات دمی الحمراء/من قلة الغداء/لا
 (185:ص 2006مطر،) خبر شیئا من دمی/ثم ادعی بأننی شیوعیالم

ن های من است/ خبرچینی حریصانه به آهایش دندهام زندان است که نردهسینه
سنجد/ و خون در ام مینم را با ریهخوبرد/ میزان تمیزی هوا و سرخی هجوم می

کنم/ یتلف م کند.../ زیرا که من نعمت تسلیم راقلبم/ مانند اشک مرا ملامت می
را  خونم ی قرمز خونم از کم غذایی نمرده بود/ خبرچین اندکی ازهاگلبولاگر همه 

 کرد من کمونیستم.ربود/ و ادعا میمی
ون ها و عقایدش باشد، زیرا ختواند سکوت کند و شاهد نابودی آرمانمطر نمی

ز ، ای بودنکند. انقلابجاری در بدنش که نماد تحرک وزندگی است او را ملامت می
ست اای از گسترش روحیه انقلابی های شعر مطر است. شعرش آیینهترین مؤلفهاصلی
  (.82:ص 1391)رجبی،

ند ز هستگر رنگ قرمو... تداعی خمر زهرة، وردة، شهید، قلب، برکان،کلماتی نظیر 
 . اندشده استفادهوفور در اشعار مطر که به

در جایگاه دوم قرار دارد و بیشتر با هدف،  243رنگ قرمز در دیوان عشقی با بسامد 
 است. عشقیمیل و اشتیاق رسیدن به انقلاب و تحولی در اوضاع کشور، بیان شده

که همان خوشبختی مردم سرزمینش خود  یدهایآرزوها و ام برای رسیدن به درنگبی
 . (151 ص:1397)لوشر، کندمیتلاش است، 

 از زخم قلب مجنون است یشینما نیکه ا مگو که غنچه چرا چاک چاک و دل خون 
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 که غنچه چرا چاک چاک و پرخون استتاس
 نمونه دل آزادگان بود گل سرخ

 

 اوراق سرخ دل خون است شهیکل نیا چو 
 

 ینشاگرد انقلاب است ا یزبان عشق
 

 خون است رقیب ستیزبان سرخ زبان ن 
 

 (107:ص 1321عشقی، )
گل  کند. شاعرای چاک چاک تشبیه مینچهدر این شعر عشقی وضعیت خود را به غ

خون  رقیداند و آن را به بیاز دل آزادگان و زبان خود را شاگرد انقلاب م یاسرخ را نمونه
شاعر  بهرا  ی، اوعشق یو انقلاب ییگراو مردم یوطن دوست یهادغدغه. کرده است هیتشب
که  یثرمؤمهم و  لیاز دلا یکی» (.71ص: 1385 ،پورفیلط)است تبدیل کرده یو انقلاب یآزاد

 :ص1385 ،پور فیلط)« شده، حب و عشق وافر او به وطن است یعشق یزندگ یباعث آشفتگ

گون، گل و... به عنوان خون، آتش، شرر، قلب، دل، می، شراب، گل واژگانی نظیر (.57
 اند.برده شده گر رنگ قرمز در اشعار این شاعر به کارتداعی

 رنگ زرد وسفید 4-5
  عرفتمهاست. این رنگ که نشان روشنی ونور، رنگ در میان همه ترین رنگد، روشنزر
سوی چیزهایی تازه ونوین، شادمانی، پیشرفت به جلو، رفتن به ،(212:ص 1374ایتن،)

داد در اشعار مطر، تع (.91 و 90:ص 1397لوشر،)خوشبختی است  رهایی، امید وانتظار
گیرد. رنگ رسد و در مرتبه دوم قرار میبار می 175 فراوانی رنگ سفید وزرد به حدود

اهی سی گر رنگسفید وزرد در اشعار مطر گاهی به معنای واقعی آن است و گاهی تداعی
، لمانوظلمت است. در برخی از ابیات شعر مطر، سفید به معنای سکوت در برابر ظا

 در برخی از ی حاکمان است.هاکاریپذیرش ظلم حاکمان مستبد وپوششی برای زشت
 ور، نور ه فجابیات، سفید به معنای امید، آرزو وپیروزی در برابر ظلمت است که با کلم

 ... بیان شده است.

 
 : درصد معانی رنگ سفید در دیوان احمد مطر1نمودار
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 ا سلاح عواندابیضت!/ و إذا آخرُ  و هربنا نحو بیت الله منکم/ فإذا فی البیت بیت 
 (119:ص 2006)مطر،  أبیض !/ هدّنا الیأست/ و فات الغرضت

 ید بود! /خدا فرار کردیم/ پس ناگهان در خانه، کاخ سف ی خانهسوبهاز شما 
 هدف یجه آخرین درخواست ما، اسلحه سفید شد! / نومیدی نابودمان کرد/ ودرنت

 از بین رفت.
 سفید اخک کعبه، سیاه خانه یجابه در عربستان ن مطلب است کهاین بیت گویای ای

ردن اند؛ ولی هیچ سلاحی برای دفاع کمدهآشود. مردم از ظلم به تنگ یم شمرده محترم
ستفاده اید( ظلم )کاخ سف از خود ندارند. در اینجا مطر از رنگ سفید برای توصیف خانه

تقل در برابر ظلم را به مخاطب منبیان متناقض اسلحه سفید، سکوت  کند و بامی
 انتظاررهایی، امید و توان رنگ سفید را نشانهیجه در این ابیات نمیدرنتکند. می

ند بارتگر رنگ سفید وزرد هستند عخوشبختی دانست. کلماتی که در ابیات مطر تداعی
 و... . بارق، ضوء، باهر، فجر، نهار، صبح، غداة نور، طلع، از:

بار تکرار شده  306گرهایش در دیوان میرزاده عشقی د همراه تداعیرنگ زرد و سفی
 شرفتیپ و ندهیآ یبه سو نگاه فرد آید که بیانگرو از نظر بسامد، اولین رنگ به شمار می

توان نقش تحول و ترقی در بالاترین جایگاه یافت است. در آرزوهای وی می به جلو
 های سفید و زرد را به خوبیتوان رنگمیاز جمله اشعاری که . (91و90 ص:1397لوشر، )

آل یک نفر پیرمرد دهقانی( با عنوان)شب در آن شاهد بود، درتابلوی اول شعر)ایده
 مهتاب( است:

  آفتاب پس کوهسار پنهان شد چو
 

 شد انیاز پس اشجار مه نما  زشرق 
 

  شب نشده آسمان چراغان شد هنوز
 

 ز پرتو مهتاب نورباران شد جهان 
 

 نیزم یآب کرده رو دیچون نو عروس سف نی
اگر چه قاعدتاً، شب سیاهی است  خلاف
 پدید است شبی دگر شبپدید

 

 خلاف هر شبه، امشب دگر شبی است پدید 
 

 گوییدشما به هر چه که خوب است ماه می
 

 امید رنگ ، دهر و است ماه امشب که بیا 
 

 به خود گرفته همانا در این شب سیمین
 (53 :ص1321عشقی،)           

توصیف  چراغانی و پرنور را آسمان شاعر در این ابیات جهان را پر از نور امید و
رنگ و نورش را از امید وام گرفت  با تمام درخشش و شهرتش به زیبایی، ماه کند.می
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و به خاطر تابش  که امید از ماه زیباتر است کندبیان میآمیزی آرایه حس اشاعر باست. 
زیبا و سفید تبدیل شده است. رنگ زرد و  نو عروسیبه زمین گویا ماه، د در نور امی

 سفید در این شعر بیانگر امید به زندگی است. 
اساس نظریه لوشر برد. برگاهی عشقی، رنگ زرد و سفید را با معنای متناقض به کار می

 دیشد لیم که شخص علاوه بر باشد یمعن نیا تواندمیاول  تیانتخاب رنگ زرد در وضع
به  یعلاقه وافر یی،راه خروج جهت رها افتنی قیموجود از طر یهایبه فرار از دشوار

شعر زیر با وجود اینکه از رنگ سفید و زرد  (.92و91 :ص1397 ،لوشر) دارد دیجد یهاتجربه
 مندی از زندگی را در خود به همراه دارد:خالی نیست، اما این گلایه

 ینبود گردر سپهر تابش استاره من ینبود گر
تابش  ینبود گر تابش استاره من در
 استاره من در سپهر

 ؟نور بود یمه ب وانیو بهرام و خور و ک ریت 

 از استارگان عور بود یآسمانت خال  نبود تگر بدم من در عدم استاره عور
 

 (166 :ص1321عشقی،) 
داند که یم وصله ناجور کیخود ناخشنود است و خلقت خود را  نشیاز آفر یعشق

شاعر . (80ص:1385پور، فی)لط انددهیآفر دنیعذاب کش یصرفا او را به اجبار و برا
او  ،هایکه سخت ییکند، اما از آنجایم هیدر آسمان تشب یاخود را به تابش ستاره نشیآفر

، است  نایناب یبه معن ( کهعور)کلمه  استاره را ب نیو هم وطنانش را احاطه کرده است، ا
 ردیقرار گ گرانید ادیمورد احترام ز و دهیرس یبه مقام بلند وی آرزو داردکند. یه مهمرا

است ناامیدی در وجودش  جایی که به امیالش دست نیافته. از آن(92و91:ص1397 ،لوشر)
در شعر زیر رنگ زرد بیانگر افسردگی و ناامیدی  (.90: ص1397 ،لوشر)است رخنه کرده

 است:عر را دربرگرفتهاست که فضای شعر این شا
 ها همه زردو برگ زییدو ماه رفته ز پا

 

 شمران از باد مهرگان پر گرد یفضا 
 

 زرد شد منجر زییسبز به پا بهار
 (179 ص:1375 ،ی)عشق 

ان و... به عنو ستاره، مهتاب د،یخورش زر،، نور، درخشش، صبحکلماتی نظیر 
 اند.ه شدهگر رنگ زرد و سفید در اشعار عشقی استفادتداعی

 رنگ بنفش 4-6
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اختیاری، ظلم ودشواری است. بنفش گاه تهدیدکننده و گاه خبری، بیبنفش نماد بی
در ابیات مطر و عشقی  این رنگ (.221-220:ص1374ایتن،)کننده وامیدبخش است تشویق

 کیداشتن  یآرزو وبه این معنی است که داردهشتم قرار  تیوضعاستفاده نشده است و در 
حالت سبب  نیا .است دهیسرکوب گرد ایرد شده و  یگریعارفانه با فرد د تیمیصم
 .(95 -94 ص:1397)لوشر،  ردیدر فرد شکل گ یدینسبتاً شد یکه محافظه کار شودیم

 ایرنگ قهوه 4-7
 (. 95:ص 1397لوشر، )پذیرنده است  و منفعل و ای، فاقد تأثیر فعال بودهرنگ قهوه

 گیرد.بار است و در مرتبه ششم قرار می 37ر شاعر ای در اشعاتعداد رنگ قهوه
 أس وربما سحنتک السمراء کلا صبغونی/ لنقل لحیتک الکثة کلا/ حلقوا لی الر

  (70: 2006)مطر، اللحیة و الشارب 
ر و سگوییم، هرگز/ را می پرپشتتاند/ ریش رنگم کرده ابداًصورتت سبزه است، 

 اند.ریش و سبیلم را تراشیده
که از عنوان  طورهماندهد. ودن صورت، اصالت یک فرد عرب را نشان میسبزه ب

 هایشخص است، مردمان عرب، راه نجات خود از ظلم ابرقدرتم -وسائل النجاة-قصیده
ت صوصیادانند؛ ولی شاعر باتوجه به خالگو قرار دادن فرهنگ اروپایی می غربی را،

 ش رابدرخشد و تحمل تحقیر وطن شخصیتی که دارد، مایل است به عنوان یک پیشتاز
داده  رنگ را در مرتبه پنجم تا هفتم قرار . کسی که این(97-96:ص 1397لوشر، )ندارد 

صور تای، خود را فردی باشد. رد کننده رنگ قهوهمنزله رد کردن این رنگ میاست؛ به 
در ابیات کلماتی که  (.97-96:ص 1397)لوشر، کند که از قدرت بالایی برخوردار است می

 .و...  تراب، طین، ثری، مفازة ای هستند عبارتند از:گر رنگ قهوهمطر تداعی
  در وضعیت چهارم قرار دارد که 160ای در اشعار عشقی با بسامد رنگ قهوه

 نیعلت ا» .است یحس یو خشنود یجسم شیبه آساعشقی روز افزون  ازینشانگر ن
« ندیبیها نمرا قادر به مقابله با آن باشد که شخص خود یوجود مشکلات دیشا تیوضع

ه ک وطن یخود را از نابود أسیشعر اوج   (عشق وطن)در  یعشق. (96ص :1397 ،لوشر)
در از خاک وطن آنق یدهد. به باور او حتینشان م محل آسایش و محیط امن اوست

 :ختیبر سر خود ر صالیاست طنمانده است که آن را بتوان از فر یباق
ه سر ز غصه بر سر خاک اگر خاکم ب خاکم
 به سر ز غصه بر سر خاک اگر کنم کنم

 

به  یخاک وطن چو رفت چه خاک خاک 
 به سرکنم یوطن چو رفت چه خاک سرکنم
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 وطن تا که از سرم ستیکلاه ن آوخ
 

 دگر کنم یبرداشتند فکر کلاه 
 

 نیمرد آن بود که اکلاهش بر  نیمرد آن بود که ا
  کلاهش بر سر است و من

 به سر کنم یکله آن ینامردم ار که ب 
 

 (153:ص 1321عشقی، )          
 و ازاتشابه به سرپناه نیست. اندوه عشقی وطن را به کلاهی تشبیه کرده که بی
گار ای روزتواند لحظهای است که نمیبخشیدن سرزمینش به کشورهای بیگانه به اندازه

 یاقیاشت همراه با چنان هن،یعشق به م یگاه یدر اشعار عشق»را به آسایش بگذراند. 
و  نیرباتیز ی. وزدیانگیشده که ناخودآگاه احساسات و عواطف خواننده را برم زیراسر
« کندیم یینغمه سرا ن،یآهنگ نیریخود را به زبان ش احساسات وطن پرستانه نیبهتر
گر قی تداعیاز جمله واژگان دیگری که در اشعار عش. (152ص: 1393 طرفان،یو ب ی)شمع

 ای هستند عبارتند از: خاک، زمین، کوه، کوهسار، سنگ، کشتی و...رنگ قهوه

 رنگ سیاه 4-8
لاقه، خود، نشانگر ترک ع کنندهترین رنگ، بیانگر فکر پوچی ونابودی، نفیسیاه تیره

انی در بررسی اشعار مطر تعداد فراو(. 54:ص1397)لوشر،تسلیم وانصراف نهایی است 
 گیرد.  که در جایگاه سوم قرار می رسدبار می 144به حدود  رنگ سیاه

ا رض مکم عازف عن جدول متوقف/ و متابع میل السراب الجاری/ لولا إصطراع الأ
 (44:ص 2006)مطر،  قامت علی/ یم الدجن سوابح الأقمار
 و به دنبال یک سراب جاری در /گردانند یروبسا کسانی که از جوی راکدی 

های شناور برپا شمکش زمین نبود روی دریای تاریکی/ مهتابحرکت / اگر ک
 شد.نمی

 هاکند و آنیمطر افراد منفعل جامعه را که پذیرای ظلم هستند، به جوی راکد تشبیه م
. او است )دجن( بیانگر رنگ سیاه داند. کلمهرا مسبب ریشه دواندن ظلم در جامعه می
 م را بان ظلکند و انقلاب در مقابل ایشبیه میاوضاع کنونی جامعه را به دریای سیاه ت

 اًاصطلاحشود. ترجیح دادن رنگ سیاه که امیدبخش متصور می کلمه )قمر( مقدس و
انه شود، متضمن یک نگاه منفی به زندگی، نشانگر اعتراض لجوجرنگ نامیده میبی

:ص  1397)لوشر،فرد، نسبت به وضع موجود و بیانگر اضطراب و ترس زیاد در فرد است 
 (.74و  54
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به ن غلدر برخی از ابیات شعری وی معنای غیرحقیقی رنگ سیاه بر معنای حقیقی آ
 دارد:

 ریم و نهالامکظاذا سجنتت فإنّما تتطهر/ الزنزانة السوداء فی افکاری.../ شتان بین  
 (45:ص 2006)مطر، 

 روز وما ش کیگردد/ بین تاریام پاکیزه میاگر زندانی شوم زندان سیاه/ در اندیشه
 من تفاوت بسیاری است. 

و، دهد. در نگاه ادر این بیت، مطر سیاهی ظاهری را بر سیاهی باطنی ترجیح می
 ه سربکنند، در تاریکی محض ظلم زندگی می مردمانی که بیرون از زندان زیر سایه

ینجا سراید. در اکند و بدون هیچ هراسی حقایق را میبرند. او آزادانه انتقاد میمی
 زادیآتوان گفت سیاهی به معنای ترک علاقه وتسلیم است بلکه برعکس، نشانگر نمی
 بندهاست.  رهایی از قید و و

یز گرهایی از این رنگ نأسود( در اشعار وی، به تداعی) علاوه بر لفظ کلمه
 ت مطردر ابیا و... دجن، حالک، قاتم، ظلمة، لیل، غراب خوریم. کلماتی نظیربرمی

 نگ سیاه هستند.بیانگر ر
بار تکرار نیز در وضعیت سوم قرار گرفته است  216رنگ سیاه در اشعار عشقی با 

انتظار که بیانگر این است که هر چند عشقی با مشکلات متعددی مواجه است ولی 
 (.98:ص 1397)لوشر، ردیخاتمه دادن به مشکلات او صورت گ یبرا یریمس رییتغ دارد،

نگ قرمز را انتخاب کرده است واین به این معناست که امیال عشقی قبل از رنگ سیاه، ر
اند وعلت افزایش فراوانی رنگ سیاه در اشعارش کمبودهایی وآرزوهایش محقق نشده

معروف است که  تیب نیمصداق ا یعشق یزندگها مواجه شده است. است که با آن
 .(نمیبیخواهد و آنچه خواهد دلم، نمیدلم نم نمی)آنچه ب
 دیغروب است ز گردون خورش یاپوتک در

 دیاست ز گردون خورش
 

 دیشد و رنگ رخ دشت پر میدر ب دهر دهر 
 دیشد و رنگ رخ دشت پر میدر ب

 

افق غرب  دیسپهر از افق غرب پد نیدل خون
 دیپد

 

-یم هیس دیاز رحلت خورش چرخ چرخ 

 دیپوشیم هیس دیاز رحلت خورش دیپوش
 

 (144:ص 1321عشقی، ) 
 ده،یگردون هنگام غروب، دشت رنگ پردیخورش) فیبه توص ابیات نیدر ا یعشق
 تاریکیرنگ ظلمت و که همه و...(  دیچرخ از رحلت خورش دنیپوش اهیس بهوت،دهر م



 
و 

د
مه

لنا
ص

ف
 

ی 
رس

 فا
قی

طبی
ت ت

لعا
طا

م
– 

بی
عر

 
ال

س
6، 

ره
ما

ش
8، 

ستا
تاب

و 
ر 

بها
ن 

14
00

 

 

 در نقد و تحلیل اشعار احمد مطر و میرزاده عشقی لوشرماکسروانشناسی رنگ کاربرد نظریه             

 

49 

      

  

یکی از آرزوهای عشقی برای زنان سرزمینش آزادی، استقلال و   پردازد.یرا در خود دارند، م
بختی و سیه ز از رنگ سیاه برای توصیف تیرهرهایی از هر نوع اسارتی است. در شعر زیر نی

 پردازد:روزی زنان ایرانی برای دفاع از حقوق آنان در زمان قاجار می
 به جز آنکه زنم ستیگنه ن چیمرا ه مر

 

 ام اندر کفنمگنه است که تا زنده نیز 
 

 از تن نکنم هیس نیپوشم و تا ا هیمن س
 

و بدبخت چه بخت تو  یبخت هیس توتو 
 و بدبخت چه بخت تو منم یبخت هیس منم

 

 (85: ص1321عشقی، ) 
 أسی کاملاً ییفضا ،یقمر 1338نوروز به مناسبت نوروز سال  دیدر شعر ع رزادهیم

 :کشدیم ریرا به تصو زیانگآلود و غم
 است یمن به بام اندر و گوشم به فغان بوم

 

 
 

 
 

 است یدر عجب سخت که امشب چه شب مغموم
 

 است یارک، چه شب مشؤوممب دیشب ع نیا
 

 
 است ینامعلوم ندهیدر مبهوت آ 

 

 (448 ص:1373،ی)حائر 
از  یاکحکه  برخوردار است ییاز بسامد بالا یعشق رزادهیواژه شب در اشعار م   
او  (.68 :ص1394ی ،قانون) است یرونیب تیبودن و تداوم ظلم و ستم در واقع یطولان

، داوماست. ستم ظالمانه مو شب را تیره کرده بیند که روزشدت ظلم را در حدی می
 کند. آزارند و آسایش را از آنان سلب میمظلومان را می
 یسحر گرد یوش وقترهیشام چرخ ت یسزد ا

 

 
 

 
 

 یتر گردرهیگردون ت رهیت نیهر شام و سحر ا نه
 

 (134:ص 1321عشقی، )
 هستند. سیاه عشقی بیانگر رنگ کلماتی نظیر تاریک، ظلمانی، شب، زلف، مو و... در ابیات

 ها. بسامد رنگ5 

 195است. رنگ قرمز با فراوانی  شدهها در اشعار مطر استفادهبار از رنگ 661مجموعاً 
 144در مرتبه دوم، رنگ سیاه با فراوانی  175در مرتبه اول، رنگ زرد وسفید با فراوانی 

در  40، رنگ سبز با فراوانی در مرتبه چهارم 53در مرتبه سوم، رنگ آبی با فراوانی 



 
دو

مه
لنا

ص
ف

 
ی 

رس
 فا

قی
طبی

ت ت
لعا

طا
م

– 
بی

عر
 

ال
س

6، 
ره

ما
ش

8، 
ان

ست
تاب

و 
ر 

بها
 

14
00

 
 

  

50 

 

 

50 

50 

 
 
 

 16در مرتبه ششم، رنگ خاکستری با فراوانی  37ای با فراوانی مرتبه پنجم، رنگ قهوه
 در مرتبه هفتم و رنگ بنفش استفاده نشده و در مرتبه هشتم در اشعار مطر قرار دارد.

است.  شدهها در اشعار عشقی استفادهها و مشتقات آنبار از رنگ 1077مجموعاً 
ر مرتبه دوم، د 243در مرتبه اول، رنگ قرمز با فراوانی  306رنگ زرد وسفید با فراوانی 

رتبه چهارم، در م 160ای با فراوانی در مرتبه سوم، رنگ قهو 216رنگ سیاه با فراوانی 
ششم، رنگ  در مرتبه44در مرتبه پنجم، رنگ آبی با فراوانی  107رنگ سبز با فراوانی 
ه هشتم در در مرتبه هفتم و رنگ بنفش بدون کاربرد و در مرتب 1 خاکستری با فراوانی

 اشعار میرزاده عشقی قرار دارد.

 
 در دیوان احمد مطر هادرصد میزان استفاده از رنگ :2نمودار شماره

 

 
 میرزاده عشقییوان در د هادرصد میزان استفاده از رنگ :3نمودار شماره

 گذاری هشت رنگبندی وعلامت. گروه6
های شوند. زوجبندی میزوجی( گروه) دوصورت دوبهها به ترتیب علاقه فرد و بهرنگ

( و پنجم -) =(،چهارم با علامت) ،سوم با علامت()× +(،دوم با علامت) اول با علامت
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اختاری خاص خود را داراست شوند. هر گروه معنای سداده می( نشان-+/) با علامت
 (.99:ص 1397لوشر، )

 ها در دیوان احمد مطر: ترتیب چیدمان رنگ 4جدول شماره 
س سفید و زرد قرمز

 یاه
آ
 بی

اقهوه سبز
 ی

خاکستر
 ی

بنف
 ش

س سفید و زرد قرمز
 یاه

آ
 بی

اقهوه سبز
 ی

خاکستر
 ی

بنف
 ش

3+ 4+ 7
× 

1
× 

2= 6= 0- 5- 

 

 در اشعار احمد مطرها بندی رنگ: گروه5جدول شماره 

 
وحرکت  (110:ص1397لوشر، ) ، مطر به نوگرایی1ها در گروهبا توجه به جایگاه رنگ

ابر هر چیز تازه، جدید یا و در بر (90ص :1391)رجبی، سوی تمدن جدید  تمایل دارد به
محور، مطر فردی برون (.49:ص1397لوشر، )دهد انگیز، واکنش مثبت نشان میشگفت

کند. . او برای کسب پیروزی وتجربه تلاش می(110:ص1397لوشر، ) ل استپرکار وفعا
مطر ارتباط  خواهد که آزادانه رشد کند، زنجیرهای تردید را از هم بگسلد.این شاعر می

 بین استبا دیگران را دوست دارد و طبعی پرشور وشوق دارد. او نسبت به آینده خوش
 (.149:ص1397لوشر،  )

 1397لوشر، ) ، مطر به دنبال آرامش مطلق، صلح و صفا است2با توجه به گروه 

ره اه چاردر نگاه مطر، انقلاب و مبارزه برای در آغوش کشیدن رهایی، تنها (. 118:ص
ن وطنامطر نیاز به مصاحبت گرم وصمیمانه دارد و از هم(. 89:ص 1391)رجبی، است 

ده برآور اگر این خواسته اوباشند. خود توقع دارد که توجه خاصی به اشعارش داشته 
ترین عاملی اصلی(. 172 و 156:صص1397)لوشر،  گزیند ها دورینشود، امکان دارد که از آن

 لابیکشاند، عدم همراهی اطرافیان با روحیه انقکه شاعر را به بدبینی مطلق می
 (.86:ص 1391)رجبی،  واصلاحگرانه شاعر است
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جود های موکه در مورد مشکلات ودشواری کند، مطر احساس می3با توجه به گروه 
ایط ز شرکار چندانی از دست او ساخته نیست و ناگزیر است که بهترین استفاده را ا

ی واو اصرار زیادی برای کسب آسایش دارد. (. 187و180:صص1397)لوشر، موجود بکند 
باشد  فتهاکننده بهبود یتواند آرامش خود را حفظ کند که شرایط ناراحتفقط زمانی می

 (.108:ص1397)لوشر، 
 بیانگر اضطراب مطر است که از احساسات و عواطف سرکوب شده ناشی 4گروه 

 -بیبرد. دیدگاه ارزیالپذیر بودن وحساس بودن لذت میدسلیقه بودن، شود. از خوشمی
لت که در مورد اصاگیرد؛ مگر آنالشعاع قرار نمیانتقادی خود را حفظ کرده و تحت

 ردناهی چیز کاملاً مطمئن شود. خواستار صمیمیت کامل به عنوان سرپ ی یکویکپارچگ
 (.196 و 195:صص1397)لوشر، برابر تمایلش مبنی بر اعتماد کردن است 

شوند سوی چیزهایی هدایت میبه این معناست که آرزوها و اعمال مطر به 5گروه 
یگران را دقصد دارد  که اوکنند؛ درحالیکه وی را مجذوب، تحریک وشیفته خود می

ر، )لوشتواند خواستار عشق ودوستدار زیبایی باشد می شیفته سازد. چنین شخصی

 ز عقلااو دوست دارد که آزادانه وبلامانع عمل کند؛ ولی لزوم پیروی (. 110:ص1397
شود انجام کامل کار و مشخص بودن آن، موجب محدودیت فعالیت او می ومنطق و

 (.256:ص1397)لوشر، 
 ها در دیوان میرزاده عشقی: ترتیب چیدمان رنگ6ول شماره جد

سفید و 
 زرد 

 بنفش خاکستری آبی سبز ایقهوه سیاه قرمز

سفید و 
 زرد

 بنفش خاکستری آبی سبز ایقهوه سیاه قرمز

4+ 3+ 7× 6× 2= 1= 0- 5- 

 ها در اشعار میرزاده عشقیبندی رنگ: گروه 7جدول شماره 
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خود  یهادیآرزوها و ام ریثأتحت ت ایقو ، عشقی1ارکردی گروه با توجه به تفسیر ک
ده گستر رایبس یدجد یهاینهخود را زم تیفعال نهیکند که زممیتلاش  عشقی. داردقرار 
 .(151و112 ص:1397 )لوشر،و بر دیگران تأثیر بگذارد  سازد

آرام  طیشرا ازمندین نکیو ا افتهیکاهش  شخصعزت نفس »بیانگر آن است که  2زوج 
 .(173ص: 1397 ،)لوشر «بهبود فراهم شود نهیاست تا زم گرانیاز جانب د شانهیبخش و دوراند

نکرده است،  افتیدر یدارد که سهم خود را از زندگ دهیعق»عشقی  3بنابر زوج 
شده است.  دیتمج یاز و یاند و نه به قدر کافدرک کرده حینه او را به طرز صح یعنی

فاقد جهات  گرانیاو با د کیاست و روابط نزد یبه سازگار ریزکند که ناگیاحساس م
  (179 ص:1397)لوشر ، «باشدیم یعاطف

بیه کاملا ش 5و  4تفسیر کارکردی شخصیت احمد مطر و میرزاده عشقی در گروه 
 هم است. به همین دلیل از توضیح مجدد خودداری کردیم.

 گیری. نتیجه7
انی ها در اشعار مطر و میرزاد عشقی معرنگپژوهش حاضر، پس از بررسی فراوانی 

 یافت:کارکردی آن در روانشناسی لوشر به نتایج زیر دست
ه شاهدمهای زیر قابل فراوانی رنگ در اشعار احمد مطر و میرزاده عشقی در جدول

 است.
 ها در دیوان احمد مطر: فراوانی رنگ8جدول شماره 

شماره 
 رنگ 

 قرمز
(3) 

 زرد وسفید
(4) 

 سیاه
(7) 

 آبی
(1) 

 سبز
(2) 

 ایقهوه
(6) 

 خاکستری
(0) 

 بنفش
(5) 

 مجموع

 660 0 16 37 40 53 144 175 195 فراوانی
 100 0 2 6 6 8 22 26 30 درصد

 ها در دیوان میرزاده عشقی: فراوانی رنگ9جدول شماره 

 شماره 
 رنگ 

 زردوسفید
(4) 

 قرمز
(3) 

 سیاه
(7) 

 ایقهوه
(6) 

 سبز
(2) 

 آبی
(1) 

 یخاکستر
(0) 

 بنفش
(5) 

 مجموع
 

 1077 0 1 44 107 160 216 243 306 فراوانی
 100 0 0 4 10 15 20 23 28 درصد

 : ویژگیهای شخصیتی احمدمطر و میرزاده عشقی10جدول شماره 
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 میرزاده عشقی احمدمطر

 پرکار و فعال یاربس پرتلاش و پرکار

 شرفتیپو ندهیآ یبه سو نگاه بین به آیندهخوش

 شناخته شدنخواهان تحول و ترقی و  صلح وآرامش برای مظلومان  خواهان

 ناامید نسبت به دستیابی آرزوها ناتوان در حل مشکلات

 آزاده آزاده

 هایمقابل دشوارمقاوم در  دارای طبعی پرشور وشوق

 دارای اضطراب ناشی از سرکوب عواطف دارای اضطراب ناشی از سرکوب عواطف

 دارای کنترل شدید ودقیق بر روابط عاطفی قیق بر روابط عاطفیدارای کنترل شدید ود

 محافظه کارو  اعتماد به اطرافیانبی محافظه کاراعتماد به اطرافیان و بی

 منتقد به عملکرد اداره جامعه منتقد به عملکرد اداره جامعه

 قرار برای رسیدن به اهدافبی خواستار عشق ودوستدار زیبایی

 عزت نفسکمبود  زت مندانهترجیح زندگی ع

خواستار دستیابی به آرامش در جامعه به 
 واسطه انقلاب

به دنبال یافتن راهی برای فرار از این 
 وضعیت موجود)انقلاب(

 گرانقلابی و اصلاح گرانقلابی و اصلاح

 خودمحور 

ی عشق وکاررفته در اشعار، احمد مطر های بهبنابر پژوهش انجام شده در زمینه رنگ
توان می های مشترک اخلاقی بسیاری هستند. در مقایسه شخصیت این دو شاعردارای ویژگی

ا تضاد اند امنتیجه گرفت که هرچند دو شاعر در زمان و جامعه متفاوتی رشد و نمو یافته
 هایترین ویژگیها وجود ندارد. در جدول فوق به صورت خلاصه به مهمشخصیتی بین آن

 ر از نظر روانشناسی ماکس لوشر اشاره شده است. شخصیتی این دو شاع
یت شخص تواند تام و کامل نباشد زیرادر عین حال باید گفت نتایج به دست آمده می

 ت. افراد علاوه بر مسائل روانشناختی به عوامل فردی، اجتماعی و... وابسته اس
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 منابع
 (کتابها1

 الف(فارسی
 و اپچ ازمانس تهران: م،پانزده چاپ لیمی،ح نمحمدحسی مترجم: ؛رنگ کتاب ؛جوهانز ایتن،

 .1374 سلامی،ا ارشاد و رهنگف وزارت انتشارات
 فرهنگی، و لمیع انتشارات هران:ت ول،ا چاپ ؛ادبیات( رد مقاله)اجتماعیات ده ؛احمد رنجبر،

1377. 
 .1321 ،آفتاب خانهچاپ :تهران ،ولا چاپ ؛شاعر حال شرح و یعشق وانید ؛اکبر یعل ی،میسل

 .1381 آگاه، شرن تهران: ؛شعر موسیقی ؛محمدرضا کدکنی، شفیعی
 رسا،د انتشارات تهران: کم،ی و یس اپچ زاده،آبی ویدا مترجم: ؛هارنگ روانشناسی؛ماکس لوشر،

1397. 

 ب(عربی
 .م1974 ،دارالقلم :بیروت ؛لثوریا اطار فی الشعر ؛عزالدین اسماعیل،
 .م9921 ،لندن :العالم مجلة ؛واحد رجل افیه یسیر صاخبه مظاهر ؛عبدالرحیم حسن،
 .م1998 ،لیالمدبو مکتبة :القاهرة ؛مطر حمدا شعر فی الفنی الابداع عناصر ؛احمد کمال غنیم،

 .م 2001 ،لساقیدارا :لندن ؛الکاملة الشعریة الاعمال ؛احمد مطر،
   .م2008 ،دارالمحبین:--------------------------------------------

 ها نامهن(پایا2
 هینظر ساسا بر یلحجازا یعبدالمعط شعر یبررس» ؛مهرداد ،ییآقا ار،یشهر ،یتیگ مهسا، ،اریآب

 ی،انسان علوم و اتیادب دانشکده ؛«یلیاردب محقق دانشگاه وشر،ل ماکس رنگ یروانشناس
 .1395 ی،خارج یهازبان یآموزش گروه
 نامهپایان ؛«لوشر اکسم نظریه اساسبر لسمانا غادة اشعار رد رنگ روانشناسی»؛ سوما بزرگی،

 .1394 ردستان،ک دانشگاه ارشد، کارشناسی

 انشگاهد ،ارشد یناسکارش نامه انیپا ؛«یعشق رزادهیم اشعار و افکار لیتحل» ؛ عبدالله ،پور فیلط
 .1385 ی،انسان علوم و اتیادب دانشکده تهران، نورپیام
 کارشناسی نامهایانپ ؛«مطر احمد و دهخدا اکبرعلی طنزآمیز اشعار یسهمقا و بررسی» مهسا؛ منافی،

 .1392 ادبیات، پژوهشکده ذربایجان،آ مدنی هیدش دانشگاه ارشد،
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 (مجلات3
 . 82-77 ص: ؛1372 ،10همارش ،آشنا مجله ؛«یعشق وطن عشق دیشه وطن» ی؛هاد ،یحائر

 سال ،ربیع وادبیات انزب مجله ؛«مطر داحم و عشقی یرزادهم شعر رد طنز رسالت» ؛ فرهاد رجبی،
 .102-74ص: ؛1391 ،7شماره چهارم،

 عرش مجله ؛«یعشق رزادهیم شهیاند و شعر رد وطن مفهوم لیتحل» ؛نویم ،طرفانیب ،لادیم ی،شمع
-138 ص: ؛1393 ،19یاپیپ ،بهار ،اول مارهش ،ششم سال .رازیش دانشگاه ادب بوستان یپژوه
160. 
 ،بلاغی بانیز مطالعات ؛«اقانیخ دیوان در نگر عنصر رسیرب» فخری؛ زارعی، جهانگیر، صفری،

 .108-81ص: ؛1389 ،2شماره
 ؛«النفسی لوشر ماکس ختبارلإ وفقا اسمق سمیح خصیةش تحلیل» ؛زادهطالب عباس، انسیه، طالبی،

 .48-33 ص: ؛1435 ،10العدد: ،آدابها و لعربیةا اللغة فی بحوث
 و نقد رد لوشر اکسم رنگ یروانشناس یهنظر کاربرد» ؛سوسن شهرام، پور مهیار، مقدم، علوی

 ،6یاپیپ ،2شماره جدید، دوره ارسی،ف ادبیات و بانز پژوهشهای ؛«فرخزاد فروغ شعر یلتحل 
 .94-83ص: ؛1389

 اتیادب در هوار رنگ و رنگ نینماد گاهیجا یقیتطب یبررس» ؛نیپرو ی،نیغلامحس ،درضایحم ی،قانون
 ؛«یعشق رزادهیم یدستانکر رضا محمد دیس و اریشهر اشعار وهشپژ مورد نمونه مقاومت
 .801 -150:ص ؛1397 ،63 شماره .نهم سال ،یفارس اتیادب و زبان یپژوهش یعلم فصلنامه

 های اینترنتی(سایت4
 النور: مکتبة ایتس از هشد زیابیبا ، 2006 ؛«رمط احمد الشاعر دیوان» احمد؛ مطر،

https://www.noor-book.com/%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8-
%D8%AF%D9%8A%D9%88%D8%A7%D9%86-
%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF-%D9%85%D8%B7%D8%B1-
pdf 

https://www.noor-book.com/%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%AF%D9%8A%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF-%D9%85%D8%B7%D8%B1-pdf
https://www.noor-book.com/%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%AF%D9%8A%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF-%D9%85%D8%B7%D8%B1-pdf
https://www.noor-book.com/%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%AF%D9%8A%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF-%D9%85%D8%B7%D8%B1-pdf
https://www.noor-book.com/%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%AF%D9%8A%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF-%D9%85%D8%B7%D8%B1-pdf

